
ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 

объема образовательной нагрузки МБДОУ № 99 г. Пензы «Карусель» на период с 01.09.2020 г. по 01.09.2021 г. 
 

Содержание 

 

 

Ясельная 

группа 

(1,5-2 года) 

Группа раннего 

возраста 

(2-3 года) 

Младшая 

 группа  

(3-4 года) 

Средняя  

группа 

(4–5 лет) 

Старшая  

группа  

(5–6 лет) 

Подготовите

льная группа  

(6-7 лет) 

Количество возрастных групп 0 3 3 3 4 3 

Режим работы ДОУ  6.30-18.30 

Продолжительность учебного года начало учебного года со 01.09.2020 г., окончание учебного года 31.05.2021 г. 

Количество недель в учебном году 36  недель: 1 полугодие – 16 недель, 2 полугодие – 20 недель 

Общий объем непрерывной образовательной 

нагрузки 

1 час 21 мин 1 час 30 мин 2 часа 30 

мин 

4 часа 00 

мин 

 

6 часов 15 

мин 

8 часов 30 

мин 

- в том числе недельная непрерывная 

образовательная нагрузка 

1 час 21 мин 1 час 30 мин 2 часа 30 

мин 

3 часа 20 

мин 

5 часов 25 

мин 

7 часов 30 

мин 

- в том числе недельная дополнительная 

образовательная нагрузка 

- - -  40 мин 50 мин 1 час  

Непрерывное бодрствование в день 

(образовательная деятельность, осуществляемая в 

ходе режимных моментов) 

в соответствии с 

медицинскими 

рекомендациями 

в соответствии с 

медицинскими 

рекомендациями 

5,5 – 6 ч 5,5 – 6 ч 5,5 – 6 ч 5,5 – 6 ч 

Самостоятельная  деятельность детей в день  2 – 3 ч 2 – 3 ч 3 - 4 ч 3 - 4 ч 3 - 4 ч 3 - 4 ч 

Адаптационный период сентябрь сентябрь - - - - 

Каникулы зимние с 28.12.2020 г. по 08.01.2021 г. 

Летний оздоровительный период с 01.06.2021 г. по 31.08.2021 г. 

Праздничные (нерабочие) дни 04.11.2020 г. – День народного единства 

01 – 10.01.2021 г. – Новогодние каникулы 

23.02.2021 г. – День защитника Отечества 

06 – 08.03.2021 г. – Международный женский день 

01 – 03.05.2021 г. – День Труда 

08 – 11.05.2021 г. – День Победы 

12 –14.06.2021 г. – День России 

 

ПРИНЯТ 

на заседании Педагогического совета  

МБДОУ № 99 г. Пензы «Карусель» 

Протокол № 1  

от  «31» августа 2020 г. 

УТВЕРЖДАЮ:                                                                           

Заведующий   

МБДОУ № 99 г. Пензы «Карусель» 

____________ Е.Е. Бубнова 

«31» августа 2020 г. 
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